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Muster für  Sorgerechtsverfügung & -vollmacht  
(für einen allein sorgeberechtigten Elternteil, z.B. bei Scheidung, nichtehelicher Geburt) 
 
Eine Sorgerechtsverfügung & -vollmacht muss persönlich und handschriftlich verfasst und mit Vor- und 
Nachnamen unterschrieben werden sowie alle genannten Angaben und zusätzlich den Vermerk 
enthalten, dass sie jederzeit widerrufen werden kann.  
 
 
Nachfolgend ein Formulierungsbeispiel (ohne Gewähr): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 In diesem Beispiel umfasst die Vormundschaft sowohl die Personensorge als auch die 
Vermögenssorge. Möchte der verfügende Elternteil dafür jeweils unterschiedliche 
Vormünder, so müsste an dieser Stelle wie folgt diAerenziert werden:  

Für den Fall , dass ich als sorgeberechtigte Mutter / sorgeberechtigter Vater: 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 

 
  
die elterliche Sorge für mein /meine minderjähriges /n Kind/er:  

Kind 1: (Name, Vorname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 

Kind 2: (Name, Vorname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 
  

wegen Krankheit oder Tod nicht mehr ausüben kann , benenne ich als 
Vormund1: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
Als Ersatzperson(en) benenne ich – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erkläre ich , dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
 
Folgende Gründe führe ich dafür an :  
 
 
Diese Erklärung kann ich jederzeit widerrufen . 
 
Ort, Datum, Unterschrift Mutter bzw. Vater: 
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... 
wegen Krankheit oder Tod nicht mehr ausüben kann , benenne ich  
als Vormund für die Personensorge: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
Als Ersatzperson(en) benenne ich – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erkläre ich , dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund für die Personensorge eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Folgende Gründe führe ich dafür an :  
 
 
 
Als Vormund für die Vermögenssorge benenne ich : 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Als Ersatzperson(en) benenne ich – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erkläre ich , dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund für die Vermögenssorge eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Folgende Gründe führe ich dafür an :  
 
 
 
Diese Erklärung habe ich freiwillig und im Vollbesitz meiner geistigen 
Kräfte verfasst. Ich kann diese Erklärung jederzeit widerrufen . 
 
Ort, Datum, Unterschrift der / des Verfügenden : 
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Weitere Zusätze sind denkbar, am Ende immer Abschlussformel mit Datum und 
Unterschrift: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ggf. Zusatzpassus: 
Sollte für mein/e oben benanntes / benannten Kind(er) eine andere Person 
als die von mir gewünschte als Vormund oder Pfleger eingesetzt werden , 
erkläre ich , dass sich die Vermögenssorge nicht auf das Vermögen erstrecken 
soll , welches das /die Kind(er) durch mich von Todes wegen erwirbt. Für 
die Verwaltung dieses Vermögens bestimme ich folgende Person als Pfleger zu 
benennen: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
Als Ersatzperson(en) benenne ich – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Ende Zusatzpassus) 
 
 (ggf. weiterer Zusatzpassus: 
Widerspruch gegen die Übertragung des Sorgerechts auf den anderen 
Elternteil 
 
Sollte das Familiengericht in Erwägung ziehen dem anderen Elternteil das 
Sorgerecht zu übertragen , möchte ich dem widersprechen . Dazu lege ich 
folgende Gründe dar, die das Kindeswohl betreffen : 
 
Ende Zusatzpassus) 
 
 
 

(ggf. weiterer Zusatzpassus: 
Für den Fall, dass das Familiengericht dem anderen Elternteil das 
Sorgerecht überträgt, erkläre ich folgendes: Ich wünsche, dass mein(e ) oben 
benanntes / benannten Kind(er) in meinem bestehenden Haushalt mit 
meinem jetzigen Ehegatten / seiner Schwester / seinem Bruder / seinem 
Großvater / seiner Großmutter ... – 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
– verbleibt. 
 
Dies dient nach meiner Auffassung - aufgrund der engen Bindung des 
Kindes / der Kinder zur oben genannten Person - dem Wohl des Kindes. / 
der Kinder. Ich begründe dies wie folgt : 
 
 
Ende Zusatzpassus) 
 


