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Muster für:  Gemeinsame Sorgerechtsverfügung & -vollmacht  
(für verheiratete Eltern) 
 
Eine Sorgerechtsverfügung & -vollmacht muss persönlich und handschriftlich verfasst und mit Vor- und 
Nachnamen unterschrieben werden sowie alle genannten Angaben und zusätzlich den Vermerk 
enthalten, dass sie jederzeit widerrufen werden kann. Relevant wird der Vorschlag für den Vormund erst 
dann, wenn auch der zweite sorgeberechtigte Elternteil das Sorgerecht dauerhaft nicht mehr 
wahrnehmen kann. 
Unverheiratete und geschiedene Eltern mit gemeinsamem Sorgerecht müssen jeder für sich eine 
eigene Erklärung abgeben! (siehe Muster für ein Elternteil) 
 
Nachfolgend ein Formulierungsbeispiel (ohne Gewähr): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 In diesem Beispiel umfasst die Vormundschaft sowohl die Personensorge als auch die 
Vermögenssorge. Möchten die Elternteile dafür jeweils unterschiedliche Vormünder, so 
müsste an dieser Stelle wie folgt di@erenziert werden: 

Für den Fall , dass wir als sorgeberechtigte Eltern : 
Mutter: (Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 

Vater:   (Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 
 
 
die elterliche Sorge für unser/unsere minderjähriges /n Kind/er :  

Kind 1: (Name, Vorname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 

Kind 2: (Name, Vorname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort) 
 

wegen Krankheit oder Tod nicht mehr ausüben können , benennen wir als 
Vormund1: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
Als Ersatzperson(en) benennen wir – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erklären wir, dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Folgende Gründe führen wir dafür an :  
 
 
Diese Erklärung können wir jederzeit widerrufen . 
 
Ort, Datum, Unterschrift Mutter : 
Ort, Datum, Unterschrift Vater : 
 
 
 
 
 



 

Muster gemeinsame Sorgerechtsverfügung & -vollmacht  © Regle Deinen Kram gUG, 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

... 
wegen Krankheit oder Tod nicht mehr ausüben können , benennen wir  
als Vormund für die Personensorge: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Als Ersatzperson(en) benennen wir – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erklären wir, dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund für die Personensorge eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Folgende Gründe führen wir dafür an:  
 
 
 
Als Vormund für die Vermögenssorge benennen wir: 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
 
Als Ersatzperson(en) benennen wir – in der Reihenfolge der Aufzählung – 
folgende Person(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Weiterhin erklären wir, dass nachfolgende Person(en) keinesfalls als 
Vormund für die Vermögenssorge eingesetzt werden soll(en): 

(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 
(Name, Vorname, Geburtsname, Geburtsdatum, Geburtsort, wohnhaft in: Straße, PLZ Ort, Telefon) 

 
Folgende Gründe führen wir dafür an:  
 
 
 
Diese Erklärung können wir jederzeit widerrufen . 
 
 
Ort, Datum, Unterschrift Mutter: 
Ort, Datum, Unterschrift Vater: 
 


